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Der Verfasser, _

Dr. phil. Werner Weiland, Kassel, Oberverwaltungsrat 1. R. - Psychologe und

Sozialpddagoge, Direktor eines Jugendheims des Landeswohlfahrisverbandes

Hessen von 1949 bis 1972 —

hat als Mitglied der Goethe-Gesellschaft folgende Vortrige gehalten:
* GGoethes glickliches Gleichnis von der Ergiinzung der Wissenschaft durch
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Jahrbuch 1986

* Gocethes Naturbetrachten. Schauen mit Augen des Geistes, 1981; Jahresgabe
1981/82 der Goethe-Gesellschaft Kassel

* Goethes Religion — sein Glaube an Gott, 1983; Jahresgabe 1984/85 der
Goethe-Gesellschaft Kassel

* Liebesleben und Lebensbund. Goethes Ja zu seiner Ehe mit Christiane Vulpius
— eine Dokumentation, 1984

* Goethes Ritselgedicht Alexis und Dora. Gute Miene zum bésen Spiel der
Hofgesellschaft gegen Christiane Vulpius. Der neue Aspekt eines tiefsinnigen
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* Goethes Schweigen zu Schillers Ideendichtung ,Das Ideal und das Leben®.
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Verehrte Anwesende, liebe Goethe-Freunde!

Vortragsgliederung

Vorbemerkungen :

Hauptteil I Der neue Denkansatz. Zur Identitit zwischen Alexis mit Goethe

und Dora mit Christiane

Hauptteil IX: Ausfiihrliche Interpretation des Ritselgedichtes

Zusammenfassung
»Jedes Gedicht Goethes ist ein Kunstwerk fir sich und
ein biographisches Dokument, selbstindig also und den-
noch Teil auf ein iibergeordnetes Ganzes bezogen.” Emil
Staiger”

Vorbemerkungen

Goethes Elegic ,Alexis und Dora‘ entstand — wie aus seinem Tagebuch
ersichtlich — im Mai 1796 in der Jenaer Einsamkeit. Wir lesen: ,,14. Mai, Jena.
Alexis und Dora geendigt. Der erste Druck erfolgte als Einleitungsgedicht in
Schillers ,Musenalmanach fiir das Jahr 1797° — erschienen im Oktober 1796.
Diesemn Text folgen wir.!

Goethe kannte seit sciner zweiten Schweizerreise (1779) die ,Legende vom
heiligen Alexis des fiinften Jahrhunderts’, der vor der Brautnacht die Braut
verlie und in freiwilliger Armut durch die Welt zog. Ausfithrlich berichtete
Goethe dariiber Weimarer Freunden im Brief aus Minster (Wallis) vom 11.
Novemter 1779. Seine (in Auswahl) zusammengefaﬁten Briefe wurden 1796 in
Schillers Zeitschrift ,Die Horen® verdffentlicht — also im ]ahr der Entstehung
seines Gedichtes ,Alexis und Dora‘.?

Die zweite Schwexzerrelse unternahm Goethe gemeinsam mit Herzog Karl
August. Bedeutsam ist, dafl die zufillige cingehende Beschiftigung mit dem
Lebensschicksal des Hl. Alexis zusammenfillt mit der gewagten, gefihrlichen
und bedenklichen Besteigung des St. Gotthards in einer vorgeriickten (bereits
winterlichen) Jahreszeit. Christoph Martin Wielend bezeichnete das Unterneh-
men als cinen einzigartigen Feldzug gegen alle Elemente, die sich Goethe und
dem Herzog entgegenstellten. Diese Schweizerreise ,,gehdre unter Goethes
meisterhaftigste Dramata. ... Daf} alle Flemente und Wetter machenden
Gotter und alle iibrigen, die das grofle Kartenspiel des Zufalls mischen, so

* Emil Staiger, in: Johann Wolfgang Goethe. Gedenkausgabe der Werke, Briefe und
Gespriiche, 28. August 1949, hrsg. von Ernst Beutler (zit.: GA), Bd. 1, Einfilhrung,
S. 754

! Goethes Werke. Hamburger Ausgabe (zit.: HA) in 14 Binden, 11. A, Bd 1., 1948,
S. 185190 u. Anm. S. 574-576
? GA, Bd. 12, S. 48 {f und Einfihrung, S. 785



freundlich und gutlaunig gewesen und von Anfang bis zu Ende lauter gute
Karten gegeben haben, des sind wir alle herzlich froh .. *?

Friedrich Schiller betrachtete Goethes Elegie als eine seiner ,,besten Komposi-
tionen und sagte (am 18. Juni 1796) iiber die ,Idylle’, sie gehore ,,unter das
Schénste®, das er {Goethe) gemacht hiitte; sie sei ,,50 voll Einfalt . . . bei einer
unergriindlichen Tiefe der Empfindung®.® Wenige Tage spéter (am 6. Juli) schrieb
er an Goethe: Die Idylle enthalte Sachen, ,,die noch gar nicht seien von einem
Sterblichen ausgesprochen worden.”® Nur verstand Schiller nicht, warum
Goethe die ,,Eifersucht™ und das ,,Gliick* so dicht beieinander stelle. Goethe
antwortete thm umgehend (am 22. Juni):

. Daf} die Idylle bei niherer Betrachtung Stand und Stich hiit, freut
mich sehr. Fiir die Eifersucht am Ende habe ich zwei Griinde. Einen aus
der Natur: weil wirklich jedes unerwartete und unverdiente Liebesgliick
die Furcht des Verlustes unmittelbar auf der Ferse nach sich fiihrt, und
einen aus der Kunst: weil die Idylle durchaus einen pathetischen
{ausdrucksvollen) Gang hat und also das Leidenschaftliche bis gegen das
Ende gesteigert werden mufite, da sie denn durch die Abschiedsverbeu-
gung des Dichters wieder ins Leidliche und Heitere zuriickgefihre wird.

Wir vermuten, daf} die von Goethe formulierte ,,Furcht des Verlustes jedes
unerwarteten und unverdienten Liebesgliicks* sich durchaus auf die Verunglim-
pfungen seines Lebensbundes mit Christiane Vulpius seitens der Gesellschaft in
Weimar beziehen kann.

Zu den anerkennenden Worten Schillers bemerkte Franz Schaliehn 1930,
Schiller habe all das umfassend ausgedriickt, was spiter viele andere in
mannigfaltiger Ausfithrung bezeugt haben.?

Goethes ,Ritselgedicht’ behandelt ein dichterisch sehr anschaulich geschilder-
tes mehrschichtiges Bildmotiv.

Der Liebhaber Alexis nimmt Abschied von der ,,Nachbarstochter
seiner Verlobten. Er ist zur weiten Seefahrt geriistet, Das Schiff liegt im
Hafen zur Abreise bereit. Dora verspricht, auf Alexis ,,ewig” warten zu
wollen! Als Mitbringsel von der weiten Seefahrt wiinscht sie sich ein
Sleichtes Kettchen” — und schenkt Alexis noch einige ,Friichte ihres
Gartens™.

Wihrend der Seereise denkt Alexis voll ,,Gliick und Jammer* an den
»gotterbekriftigten® Bund mit Dora — und hofft, daff das Kettchen zur
Kette werde! Der Briutigam will die Braut schmiicken und ihr auch
mitbringen, was ein ,,hiusliches Weib® erfreut. ,,Bilder der Hoffnung*
malt sich Alexis in Gedanken aus, Zugleich befillt ihn die ,,Sorge™, Dora

3 Goethe in vertraulichen Briefen seiner Zeitgenossen, Zusammengestellt von Withelm
Bode. Neu hrsg. 1979 {zit.: GZ), Band I, Nr. 404, §, 253-254

* Briefe von Charlotte von Kalb an Jean Paul und dessen Gautin, 1882, S. 16

3 (GA 20, 2. A. 1964, Nr. 170, 8. 172

6 Ebenda, Nr, 184, S. 199

7 Ebenda, Nr. 173, S. 176

% Franz Schallehn, Ursprung und Entstehung der Elegie Alexis und Dora, In: Jahrbuch
der Goethe-Gesellschaft, Band 16, 1930

zuverlieren : Ein anderer knnte kommen. ,,Jammer und Gliick wechseln in
liecbender Brust.” Soweit die Kurzfassung des Gedichtes,

Goethes Klagelied ,Alexis und Dora® gibt also die leidenschaftliche Enthiillung
einer Liebe und den damit verbundenen Schmerz der Trennung wieder. Eine
Eigenart in dem Gedicht ist charakeeristisch: Der Autor (Goethe) schaltet sich in
den (stummen) Alexis-Monolog zweimal mit einem wichtigen Hinweis ein. Ex
sagt: ,,Klage dich niche ant** {Z.25) und die Elegie endet mit der Erkenntnis des
Autors, dafl die Musen den Liebesschmerz nicht heilen, wohl aber lindern
kénnen! o

Goethe spricht—so kénnen wir vermuten—in diesem ,Ritselgedicht’ von seinem
eigenen, tiefen Liebeserlebnis mit Christiane Vulpius!

In den vergangenen zweihundert Jahren sind iiber die Entstehungsgeschichte
dieses Klageliedes verschiedene Recherchen angestelltworden. Diese bezichen sich
z. B. auf Goethes Abschied von der jungen schénen Mailinderin Maddalena Riggi
(in Rom}, aber auch auf das (mogliche) Trauma der Auflésung seiner Verlobung mit
Lili Schénemann im Herbst 1775. Mit Recht stellte Albrecht Schéne in seiner
umfangreichen Untersuchung {Gotterzeichen, Liebeszauber, Satanskult)® fest, daf§
diese beiden Hinweise (auf die schbne Italienerin und Lili Schénemann) zum
Verstindnis des Gedichtes nichts beitragen. Das seien haltlose ,,Parallelkonstruk-
tionen®. Nur kam Schéne nicht der Gedanke, bei der Textauslegung des Gedichtes
auf die schicksalhafte Begegnung zwischen Goethe und Christiane Vulpius im
Sommer 1788 und die daraus sich spontan entwickelnde Quasi-Ehe einzugehen, die
biszum Jahr 1806 dauerte und durcheine,, Ehe mit Zeremonie® sanktioniert wurde.

Andere Losungsvorschlige'® von Diintzer (1896), Staiger (1956), Pickering
{1958) gehen ebenfalls nicht auf diese Méglichkeit ein.

Im Unterschied zu bisherigen Kommentaren folgen wir also der Uberlegung,
dafl die zwei Namen {Alexis und Dora) ihre spezifische Bedeutung haben : Mit dem
Vornamen ,Alexis’ identifizierte sich Goethe als der ,Helfer* seiner geliebten
Christiane, mit der er seit 1788 in einer ,,Gewissensehe™ lebte; ,Dora’ (die
Kurzform von Dorothea)istfiirihn das Geschenk Christiane, d. h.die,Gabe®, die
er unverhofft ,,von den Géttern bekommen hat. Wir stellen deshalb die These auf,
dafl ,Alexis‘ mit Goethe und ,Dora® mit Christiane identisch sein kénnen. Diesen
neuen Denkansatz zur Entstehungsgeschichte des Gedichtes wollen wir sorgfiltig
priifen.

Hauptteil 1: Zur Identitit zwischen Alexis mit Goethe und Dora mit Christiane

Esistwichtig, an erster Stelleauf den seelischen Konfliktaufmerksam zumachen,
in den Goethe ab 1788 iiber Jahre geraten war, weil er sich wegen seiner
unnachgiebigen Entscheidung fiir Christiane Vulpius konsequentgegendie
konventionellen Auffassungen seiner Zeitgenossen gestellt hat.

? Albrecht Schéne, Géotrerzeichen, Liebeszauber, Satanskult, Neue Einblicke in alte
Goethetexte, 1982, S, 94 u. 96.

19 Heinrich Diintzer, Etliuterungen zu den deutschen Klassikern, Abth, 1, Bd, 24; Emil
Staiger, Goethe, Bd. 2, 1956; F. P. Pickering, der zierlichen Bilder Verkniipfung. Goethe
,Alexis und Dora. In: Euphorion 52, 1958



Aus dieser Sicht spiegelt die ,Alexis-Dora-Elegie’ m. E. Goethes intensiv-
gliickhaftes Erlebnis seiner sexuellen und erotischen, sowie hiuslichen Vereini-
gung mit Christiane wider — wenn auch aus gutem Grund verschliissels!
Auffallend ist also der lebensgeschichtliche Bezug'! im ,,Ritselgedicht”. Bei
sorgfiltigem Studium des Gedichtes wird die Parallele zu Goethes Leben in .den
Jahren 1788 bis 1796 offenkundig. Als Johann Wolfgang Goethe nach seiner
Riickkehr aus Italien im Juli 1788 unerwartet Christiane Vulpius als Bittstellerin
fiir ihren Bruder im Weimarerpark in der Nihe seines Gartenhauses vor sich
stehen sah und sich aus dieser schicksalhaften Begegnung in wenigen Stunden
eine ,himmelhohe Liebe entwickelte, kann er bereits neun Tage spater {am 21.
Juli) seinem Freund Jacobi schreiben:

,»Ja mein Licher ich bin wieder zuriick und sitze in meinem Garten, hinter
der Rosenwand . . . und komme nach und nach zu mir selbst ... Freude
und Hoffnung ist wieder ganz in mir lebendig geworden .. .*%

Was war geschehen?

Das hiibsche drefundzwanzigjihrige Naturgesch&pf hatte spontan Goethes Herz
gewonnen, Es weckte in ihm in vielen Stunden des Zusammenlebens eine
freudig-sinnliche Liebe. Mit Christiane erlebte Goethe das Gliick ciner liebevol-
len Zweisamkeit, die ihn ganzheitlich mit Kérper und Seele in irrationalem
Schauer ergriff. Christiane schenkte ihm Hiuslichkeit! Das kiinstliche, ober-
flichliche Gesellschaftsleben Weimars interessierte thn nun nicht mehr. Jetzt
nahm Christiane in seinem Leben den ersten Platz ein. Vor allem stillte sie ihm
seine Sehnsucht nach Herzenswirme und Menschlichkeit. Goethe war ,, in
gliicklichstem Genufl der Liebe, froh, geistlosen Gesellschaftszirkeln und
politischem Gerede entronnen zu sein” (Erich Trunz). Bereits im Spitherbst
1788 nahm er Christiane endgiiltig in sein Haus auf. ,,Ich bin verheiratet — nur
nicht mit Zeremonie!“® Tatsache ist aber auch, dafl die tonangebenden
Gesellschaftskreise in Weimar Goethes Liebesverhilinis eindeutig verurteilten —
selbst dann noch {wir erwihnten es bereits) als ,,die Vulpins® im Oktober 1806
die ,,Fran Geheimrat Goethe™ geworden war.

Nach dem Bekanntwerden des Gedichtes ,Alexis und Dora® schrieb Charlotte
Schiller noch ein Jahr spiter (am 1. Oktober 1797) an Fritz von Stein:

Goethe sei in Weimar ,,steif und zuriickgezogen”! Er habe Summungen,
die durch die hiuslichen Verhiltnisse hervorgerulen werden, weil diese
»zu der Welt in Weimar® nicht passen.!*

Und Schiller, der sich im Juni 1796 so lobend iiber den Dichter der Idylle
,Alexis und Dora’ ausgesprochen hatte, utteilte in einem ausfihrlichen Brief an
die Grifin von Schimmelmann noch am 23. November 1800 iber seinen Freund
Goethe:

Er sei ,,durch einige falsche Begriffe iiber das hiusliche Gliick und durch

# Vgl dazu: Johannes Cornelis de Buisinjé, Charlotte von Stein und Christiane Vulpius,
spitere von Goethe, in Goethes Lyrik, 1923 {Diss.} 5. 171

2 GA 19, Nr. 67, S 119

13 Withelm Bode, Goethes Liebesleben, 1932, 5. 240

4 GZ I, Nr. 980, §. 115
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eine ungliickliche Eheschen in cin Verhiltnis geraten, welches ihn in
seinem eigenen hiuslichen Kreise driicks und ungliicklich macht und
welches abzuschiitzeln er leider zu schwach und zu weichherzig ist. Dies
ist seine einzige Blofle, die aber niemand verletzt als ihn selbst, und auch
diese hingt mit einem sehr edlen Teil seines Charakters zusammen.""

Jedenfalls lebte Goethe von Herbst 1788 bis Oktober 1806 in einer nicht
sanktionierten ,,Quasi-Ehe™. Doch den daraus entstandenen inneren Konflike, in
den er stetig zunehmend geriet, verdringte Goethe nicht. Seine aufrichtige,
innige und mutige Liebe zu Christiane war ihm mehr wert als sein tatsachlicher
Verstof} gegen das konventionelle Denken der Weimarer Gesellschafskreise.
Jahrelang reagierte er nicht auf die bitterbdsen Bemerkungen der Gesellschaft
iiber sein angeblich ,,skandaléses” Zusammenieben mit Christiane Vulpius —
weder mit Gefiihlsentladungen (Aggressionen), noch mit Angst! Vielmehr
bekannte er sich offen zu seiner Liebe und zu seinem Sohn August, den ihm
Christiane im Dezember 1789 geboren hatte, Auch den schmerzlichen Verlust
der spiter geborenen, leider nicht lebensfihigen Kinder in den Jahren 1791, 1793,
1795 (und 1802) trugen die Partner gemeinsam, allein auf sich gestellt. Das ,,bése
Gerede der Leute’ kiimmerte sie nicht!

Das Gedichs ,Alexis und Dora® beginnt mit einem Abschied. Auch Goethe
mufite in den neunziger Jahren ofters aus dienstlichen Griinden von Weimar
abwesend sein — und damit ebenfalls von seiner Frau Christiane sehr oft
Abschied nehmen:

Im September/QOktober 1789 reiste er nach Aschersleben und in den Harz; in
Jena richtete er eine ,,Botanische Anstalt™ ein; Christiane ist im 6./7. Schwanger-
schaftsmonat.

Von Mirz bis Juni 1790 reiste er nach Venedig, um die Herzoginmutter
Amalia von ihrer italienischen Reise zuriickzubegleiten, Seine Frau bleibt mit
dem drei- bis sechsmonate alten Siugling aflein in Weimar.

Anschliefend rief ihn der Herzog Karl August von Juli bis Oktober 1790 nach
Schlesien. Goethe ist in Breslau, Krakan, Czenstochau, im Riesengebirge und
Dresden.

Von August bis Oktober 1792 nahm Goethe an der ,,Kampagne in Frank-
reich® teil — mit Aufenthalten in Verdun, Luxemburg, Trier, Koblenz, Diissel-
dorf, Miinster.

Von Mai bis Juli 1793 beobachtete er die ,,Belagerung von Mainz®, Ab 1794
weilte Goethe hiufig in Jena. Er verkehrte vorwiegend im Kreise der Jenaer
Professoren und beschiftigte sich intensiv mit naturwissenschaftlichen Studien,
besonders mit der ,,Metamorphose” und ,,Farbenlehre®.

Im Mai 1796 ist dann in Jena das Gedicht ,Alexis und Dora® »geendet™.
Vielleicht hatte Goethe seine Gedanken zu dem Klagelied monatelang in sich
bewegt und dann in wenigen Tagen (12. bis 14. Mai) abgeschlossen. Wir wissen
es nicht! Kommen wir mun zum vollstindigen Inhalt des ,Ritselgedichts,

Hauptteil IT: Ausfithrliche Interpretation des Gedichts

15 Ebenda, Nr. 1091, §. 175




Der Text stelle hohe Anspriiche an die Aufmerksamkeit des Lesers und Hérers.

Noch fast 30 Jahre nach der Niederschrift und Verdffentlichung im ,Musenalma-

nach fiir das Jahr 1797° sagte Goethe zu Eckermann am 25. Dezember 1825:
., An diesem Gedicht tadelten die Menschen den starken leidenschaftlichen
Schluf und verlangten, dafl die Elegic sanft und ruhig ausgehen sollte,
ohne jene eifersiichtige Aufwallung; allein ich konnte nicht einschen, dafl
jene Menschen recht hitten. Die Eifersucht liegt hier so nahe und ist so in
der Sache, dafl dem Gedicht etwas fehlen wiirde, wenn sie nicht da wire,
Ich habe selbst einen jungen Menschen gekannt, der in leidenschaftlicher
Liebe zu einem schnell gewonnenen Madchen ausrief: aber wird sie es
nicht einem andern ebenso machen wie mir?**

Eckermann machte seinerseits auf die ,,eigentlichen Zustinde dieser Elegie®
aufmerksam, ,,Wo in so kleinem Raum mit wenigen Ziigen alles so wohl
gezeichnet sei, dafl man die hiusliche Umgebung und das ganze Leben der
handelnden Personen darin zu erblicken glaube. Das Dargestellte erscheint so
wahr, als ob Sie (Goethe) nach einem wirklich Etlebten gearbeitet hitren.” Im
gleichen Gesprich bemerkte Goethe: ,,Alles, was wir tun, hat eine Folge.” Er
kam auch auf William Shakespeare zu sprechen, der fiir thn ,,ein Wesen hoherer
Art sei, . .. zu dem ich hinaufblicke und das ich zu verehren habe™.”” Spontan
erfand Goethe ein herrliches Gleichnis! Es lautet:

,,Shakespeare gibt uns in silbernen Schalen goldene Apfel. Wir bekommen
nun wohl durch das Studium seiner Stiicke die silberne Schale, allein wir
haben nur Kartoffeln hineinzutun, das ist das Schlimme!*

Vielleicht dachte Goethe an Shakespeares Eifersuchtstragodie ,Othello. Der
Mohr von Venedig'? Der Dichter Liftit doch Jage zu Othello sprechen: ,,Oh,
bewahrt Euch, Herr, vor Eifersucht, Dem griingeaugten Schensal, das besudelt
(verhéhnt) Die Speise, die es nihre.*"

Und Jagos Frau Emilia sagt zu Desdemona: :
»Das ist den Fifersiicht’gen einerlei, Sic sind nicht stets aus Anlafl
eifersiichtig, Sie eifern, weil sie eifern; ’s ist ein Scheusal, Erzeugt von
selbst, geboren aus sich selbst.“®

s - - jene eifersiichtige Aufwallong™ am Ende seines Klageliedes (wie sich
Goethe 1825 gegeniiber Eckermann iuflerte) konnte mit den Aussagen Shake-
speares iber die Eifersucht in seiner Tragddie ,Othello® zusammenhingen.
Moglich ist, dafl Goethe zwischen dem Verhalten der Weimarer Gesellschaft
gegeniiber Christiane und der Charakterisierung der Eifersucht, wie sie Shake-
speare vorgenommen hatte, eine Parallele zichen wollte!

Wenige Wochen nach der Fertigstellung seiner Elegie ,Alexis und Dora‘ hatte
Gocthe an Schiller geschrieben (am 7. Juli 1796}:

16 GA 24, 1948, 5. 165166

17 Ebenda, S. 108

12 Ebenda, S. 167; s.a. Spriiche Salomonis 25, Vers 11

19 William Shakespeare, Othello, Tragidie. Ubersetzt von Heinrich Graf Baudissin, Hrsg.
Dietrich Klose. Reclam Univ. Bibliothel, Nr, 21, 1983, §. 55

2 Ebenda, S. 70
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,Ich hatte die Idylle Knebein gegeben, um sic in Umlauf zu setzen; einige
Bemerkungen, die er mir ins Faus brachte, sowie die, welche Sie mir
mitteilen, liberzeugen mich wieder aufs neue, dafl es unsern Horern und
Lesern eigentlich an der Aufmerksamkeit fehlt, die cin so obligates Werk
verlangt. Was ihnen gleich einleuchtet, das nehmen sie wohl willig auf,
iiber alles, woran sie sich nach ihrer Art stofRen, urteilen sie auch schnell
ab, ohne vor- noch riickwirts, ohne auf den Sinn und Zusammenhang zu
sehen, ohne zu bedenken, daff sie eigentlich den Dichrer zu fragen haben,
warum er dieses und jenes so und nicht anders machte

Das war deutlich genug! '

Folgen wir nun Goethes ausfithrlichem Gedankengang in seinem Ritselge-
dicht Zeile fiir Zeile und setzen wir fiir ,Alexis® Goethe und fiir ,Dora’ Christiane
ein!

In einem stummen Monolog, bewegt von Augenblicksstimmungen, reiht der
Dichter verschiedene Finzelbilder oder Bildmotive zn Erinnerungen aneinander.
T Hinblick auf unsere These von der Identitit zwischen ,Alexis’ mit Goethe
und ,Dora‘ mit Christiane interpretieren wir insgesamt zwolf einzelne, aussage-
starke Bildmotive. Diese Bilder sind anschauliche Zeugnisse von Goethes
geistiger Welt, di¢ er geschaffen hat und in der er lebte. Alle Bilder heben seine
wetlebten personlichen Erfahrungen® mic Christiane zwischen 1788 und 1796
zugleich auf die hichste literarische Ebene — gemeint ist die Kunstebene der
Poesie.

Auf das Ganze gesehen ist das Gedicht ein Riickblick. AusschlieBlich seelische
Beweggrinde sind bestimmend: ,Glick und Jammer* — ,,Hoffnung und
Eifersucht”. Hochstimmungen wechseln mit Depressionen!

Die Elegie kann auch eine erotische genannt werden! Allein die Liebe wie sie
Goethe versteht und besingt, gibt dem Leben Glanz und will Dauer — ohne an
den Vollzug der ,,biirgerlichen Ehe* gebunden zu sein!

In seinem Gedicht verehrt Goethe die ,,Gotrer und stellt sich unter ihren
Schutz.

Die zwolf Bildmotive wollen wir folgendermaflen charakterisieren:

I (Zeile 1-7) Hoffnungsvoller Auftakt

Ii (Zeile 8-24) Gliick wandelt sich in Jammer
Il (Zeile 25-32) Das Riitsel

1V (Zeile 33-54) Beginn der Schiffsreise

V  (Zeile 55-62) Fin Knabe kommt gelaufen

VI (Zeile 63-105) Christianes Bitte und Geschenk

VIT  (Zeile 106-112)  An Bord - ,JEWIG® will Christiane ihrem Briutigam
gehoren!

VIII (Zeile 113-134)  Geschenke fiir die Braut

IX  (Zeile 135-148)  Goethes Sorge

X (Zeile 149-154)  Zeus soll strafen! — Wenn . ..

X1  (Zeile 154) Goethes Stofigebet

XII  (Zeile 155-158)  Ausklang: Gocethes Erkenntnis und Zuversicht!

1 GA 20, Nr. 185, 5. 201
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Goethes Werke, Band I
(Hamburger Ausgabe)

Elegien und Lebrgedichie

ALEXIS UND DORA

Ach! unaufhaltsam- strebet das Schiff mit jedem Momente I
Durch die schiiumende Flut weiter und weiter hinaus| 1
Lange Furchen hinter sich ziehend, worin die Delphine 1pig
Springend folgen, als fIh’ jhnen die Beute davon. 7

Alles deutet die gliicklichste Fahtt, der ruhige Schiffer 5
Ruckt am Segel gelind, das sich statt seiner bemiiht;
Alle Gedanken sind vorwiitts gerichtet, wie Flaggen und
Wimpel.
Nur Ein Trauriger steht, riickwirts gewendet, am Mast,

Sieht die Berge schon blau, die scheidenden, sieht in das 11
Meer sie 8
Niedersinken, es sinkt jegliche Freude vor ihm. w bis

Auch dir ist es verschwunden, das Schiff, das deinen Alexis, 2l
Dir, o Dora, den Freund, dir, ach, den Briutigam raubt,

Auch du blickest vergebens nach mir. Noch schlagen die

Herzen

Fiir einander, doch achl nun an einander nicht mehr.

Nur Ein Augenblick war’s, in dem ich lebte, der wieget 15
Alle Tage, die sonst kalt mir verschwindenden, auf,

Nur Bin Augenblick war’s, det letzte, da stieg mir ein Leben
Unvermutet in dir, wie von den Géttern, herab,

Nur umsonst verklirst du mit deinem Lichte den Ather,
Phébus, mir ist ex verhaBt, dieser alleuchtende Tag. 20

In mich selber kehr® ich zuriick, da will ich im stillen
Wiederholen die Zeit, als sie mir tiglich erschien.

War es méglich, die Schénheit zu sehen und nicht zu emp-

finden?
Witkte der himmlische Reiz nicht auf dein stumpfes
Gemiit? '
Klage dich, Armer, nicht an! -~ So legt der Dichter ein »s TTT
RfitSCl, 2 5
bis
32

Iv

33
bis

Sk

55
bis
E2

Kitinstlich mit Worten verschriinkt, oft der Versammlung
ins Ohr.
Jeden freut die seltne Verkniipfung der zierlichen Bilder,
Aber noch fehlet das Wott, das die Bedeutung verwahrt;
Ist es endlich gefunden, dann heitert sich jedes Gemiit auf
3o Und erblickt im Gedicht doppelt erfreulichen Sinn.
Ach, warum so spit, o Amor, nahmst du die Binde,
Die du ums Aug’ mir geknipft, watum zu spit mir
hinweg? _
Tange hatrte das Schiff befrachtet auf giinstige Liifte;
Endlich strebte der Wind gliicklich vom Ufer ins Meer.
35 Leere Zeiten der Jugend! und leere Triume der Zukunft!
_ TIhr verschwindet, es bleibt einzig die Stunde mir nur.
Ja, sie bleibt, es bleibt mir das Gliick! ich halte dich, Dota!
Und die Hoffnung zeigt, Dota, dein Bild mir allein.
Ofter sah ich dich gehn zum Tempel, geschmiickt und ge-
sittet,
4o Und das Miitterchen ging feietlich neben dir her.
Eilig warst du und frisch, zu Markte die Friichte zu tragen, -
Und vom Brunnen, wie kithn! wiegte dein Haupt das Gef4B,
Da erschien erst dein Hals, erschien dein Nacken vor allen,
Und vor allen erschien deiner Bewegungen MaB.
+ Oftmals hab’ ich gesorgt, es méchte der Krug dir ent-
stlitzen,
Doch er hielte sich stet auf dem geringelten Tuch.
Schéne Nachbarin, so war ich gewochnt dich zu schen,
Wie man die Sterne sieht, wie man den Mond sich be-
schaut,
Sich an ihnen erfreut, und in dem ruhigen Busen
so  Nicht der entfernteste Wunsch, sie zu besitzen, sich regt.
Jahre, so gingt ihr dahin! Nur zwanzig Schritte getrennet
Waren die Hiuser, und nie hab’ ich die Schwelle beriihrt.
Und nun trennt uns die griBliche Woge! Du liigst nur den
Himmel,
Welle! dein herrliches Blau ist mir die Farbe der Nacht.
55 Alles rithrte sich schon; da kam cin Knabe gelaufen
An mein viterlich Haus, rief mich zum Strande hinab:
,»Schon erhebt sich das Segel™, so sprach er, ,.es flattert
im Winde,
Und gelichtet, mit Kraft, trennt sich der Anker vom
Sand;
Komm, Alexis, 0 komm!*“ Da driickte det wackere Vater
6o Segnend die wiirdige Hand mir auf das lockige Haupt;
Sorglich reichte die Mutter ein nachbereitetes Biindel.
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,»Gliicklich kehre zuriick!® riefen sie, ,,gliicklich und

reich ! B

Und so sprang ich hinweg, das Biindelchen unter dem Arme, Vi
An der Mauer hinab, fand an der Thite dich stehn 63
Deines Gartens. Du Licheltest mir und sagtest: ,,Alexis! 6 bis
Sind die Lirmenden dort deine Gesellen der Fahrt? 105

Fremde Gegenden wirst du besuchen, und késtliche Waren
Wiederbringen, und Schmuck reichen Matronen der Stadt.
Abet bringe mir auch ein leichtes Kettchen; ich will es
Dankbar bezahlen, schon oft hab’ ich die Zierde ge- 10
wiinschtl*
Stehen war ich geblicben und fragte, nach Weise des Kauf-
tnanns,
Erst nach Form und Gewicht deiner Bestellung genau,
Gar bescheiden erwogst du den Preis, da blickt’ ich indessen
Nach dem Halse, des Schmucks unserer Kénigin wert,
Immerfort ténte das Rufen der Schiffer; da saptest.du 15
freundlich:
»Nimm aus dem Garten noch einige Friichte mit dir!
Nimm die reifsten Orangen, die weiBen Feigen; das Meer
bringt
Keine Friichte, sie bringt jegliches Land nicht hervor.”
Und so trat ich herein. Du brachst nun die Friichte ge-
schiftig,
_ Und die goldenc Last zog das geschiirzte Gewand. %0
Ofters bat ich, es sei nun genug! und immer noch eine
Schinere Frucht fiel dir, leise beriihrt, in die Hand,
Endlich warst du zur Laube gekommen, da fandst du ein
Kérbchen,
Und die Myrte bog blithend dariiber sich hin.
Schweigend begannest du nun geschickt die Friichte zu
otdnen,
Erst die Orange, die schwer ruht, als ein goldener Ball,
Dann die weichliche Feige, die jeder Druck schon entstellet;
Und mit Myrte bedeckt ward und geziert das Geschenk.
Aber ich hob es nicht auf; ich ging nicht. Wir sahen einander
In die Augen, und mit ward vor dem Auge so triib, 90
Deinen Busen fithlt’ ich an meinem! Den hertlichen Nacken,
Thn umschlang nun mein Arm, tausendmal kiiBt’ ich den
Hals.
Mir war dein Haupt auf die Schulter gesunken; nun knitpf-
ten auch deine
Lieblichen Arme das Band um den Begliickten herum.

L
B

»s Amors Hinde fithlt’ ich, er driickt’ uns gewaltig zusammen,
Und aus heiterer Luft donnert” es dreimal. Da floB
Hiufig die Trine vom Aug’ mir herab, du weintest, ich
weinte,
Und fitr Jammer und Gliick schien uns die Welt zu ver-
chn.
Immes hgftiget tiefen die Schiffer; da wollten die FiiBe
1o Mich nicht tragen, ich rief: ,Doral und bist du nicht
mein P* _ B
»Ewig!® sagtest du leise. Da schienen unsere Triinen,
Wie durch gittliche Laft, leise vom Auge gehaucht.
Stirker rief’s in dem GiBchen: ,,Alexis!* Da szh mich det
Knabe
Durch die Tiire und kam. Wie er das Kérbchen empfing!
105 Wie er mich trieb] Wie ich dir die Hand noch driickte!

VII Zu Schiffe _
106 Wie ich gekommen ? Ich weil}, da ich ein'T'runkenet schien.,
bis Und so hielten mich auch die Gesellen, sie schonten den
112 Kranken;

Und schon deckte der Hauch tritber Entfernung die Stadt.
HEwigl lispeltest du, o Dora; mir schallt es im Ohre
1o Mit dem Donner des Zeus! Ja, sie stand neben dem
Thron,
Seine Tochtet, die Gottin der Liebe, die Grazien standen
Ihr zur Seiten! Er ist gotterbekriftigt, der Bund!
VIII O, so eile denn, Schiff, mit allen giinstigen Winden!

113 Strebe, miichtiger Kiel, trenne die schiumende Flut!
Big 'v Bringe dem fremden Hafen mich zu, damit mir der Gold-
134 schmied

Ans der Werkstatt sogleich reiche das himmlische Pfand.
Wahtlich, es soll zur Kette werden das Kettchen, o Doral
Neunmal umgebe sie dir, locker gewunden, den Hals.
Aufierdem schaff” ich noch Schmuck, den mannigfaltigsten:
goldne
wo  Spangen sollen dir reichlich verzieren die Hand.
Da wetteifre Rubin und Smaragd, der liebliche Saphir
Stelle dem Hyazinth sich gegentiber, und Gold
Halte die herrlichen Steine in schénet Verbindung zu-
sammen,
O, wie den Briutigam freut, einzig zu schmiicken die
Braut!
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Sehy’ ich Perlen, so denk’ ich an dich; bei jeglichem Ringe 125
Kommt mir der linglichen Hand schones Gebild” in den
Sinn.
Tauschen will ich und kaufen; du sollst das Schinste von
allem
Wihlen; ich widmete gern alle die Ladung nur dir,
Doch nicht Schmuck und Juwelen allein verschafft dein
Geliebter:
Was ein hiusliches Weib frevet, das bringt et dir auch. 130
Feine wollene Decken mit Purpursiumen, ein Lager
Zu bereiten, das uns traulich und weichlich empfingt;
Stiicke kostlicher Leinwand. Du sitzest und nihest und
kleidest .
Mich und dich und auch wohl noch ein Drittes darein,
Bilder der Hoffnung, o tiuschet mein Herz! O miBiget, r;
Gétter,
Diesen gewaltigen Brand, der mir den Busea dutchtobt!
Aber auch sie verlang’ ich zuriick, die schmerzliche Freude,
Wenn die Sorge sich kalt, griifllich gelassen, mir naht.
Nicht der Erinnyen Packel, das Bellen der héllischen Hunde
Schreckt den Verbrecher so in der Verzweiflung Gefild, 140
Als das gelafine Gespenst mich, das mir die Schéne von ferne
Zeiget: die Tiire steht wirklich des Gartens noch auf!
Und ein anderer kommt! Fiir thn auch fallen die Friichte!
Und die Feige gewihtt stirkenden Honig auch ihm!
Lockt sie anch ihn nach der Laube? und felgt er? O macht 14
mich, iht Gatter,
Blind, verwischet das Bild jeder Erinnrung in mir!
Ja, ein Midchen ist sie! und die sich geschwinde dem einen
Gibt, sie kehtet sich auch schnell zu dem andern herum.

X Lache nichtdiesmal, o Zeus, derfrech gebrochenen Schwiirel
149 15 Donnere schrecklicher! triff] -~ Halte die Blitze zuriick!
bis Sende die schwankenden Wolken mir nach! im nichtlichen
154 Dunkel )

Treffe dein leuchtender Blitz diesen ungliicklichen Mast!
X1 Streue die Planken umher und gib der tobenden Welle

154 Diese Waren, und mich gib den Delphinen zum Raub! —
x11 ¢ Nun, ihr Musen, genugl Vergebens strebt iht zu schildern,
155 Wie sich Jammer und Gliick wechseln in liebendet Brust.
bi Heilen kénnet ihr nicht die Wunden, die Amor geschlagen;

1 5§ Aber Linderung kommt einzig, ihr Guten, von euch.
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IX
135
bis
148

Zn 1 (Zeile 1-7)

Das Gedicht - ein Klagelied — beginnt mit dem schmerzlichen Ausruf ,Ach?,
Ach, wenn es doch so bleiben kénnte — dieses Gliick mit Christiane! Wenn ich
nur festhalten kénnte, was mir/uns die Gliicksgttin geschenkt hat. Aber ich
weifl: unaufhaltsam — wie der Sonne Lauf, die Drehung der Erde — geht das
Leben weiter. Trotzdem deutet alles hifusliche Zusammenleben auf die »gliick-
lichste Fahrt® in unsere gemeinsame Zukunft, obwohl unser Lebensbund in der
kleinen Residenz Weimar nicht anerkannt wird. Alle unsere Gedanken sind
vorwirts gerichtet — unsere Hoffnung ist grofi!

Zu 11 (Zeile 8-24)

Dennoch steht am Mast des Schiffes, das in See sticht, ,Ein Trauriger®! Sein
Blick ist rickwirts gewendet, Mit Beginn der Schiffsreise verschwinden -die
verlassenen Ufer. Goethe ist in Nachdenken versunken. Er sagt zu sich selbst:.
Diese Abreise raubt dir, o Christiane, den Freund, den Briutigam. Unsere
Herzen schlagen zwar noch ,fiir einander’, aber nicht mehr janeinandert! Nur
Gedanken verbinden uns noch. Goethe verklirt den Augenblick seiner
Begegnung mit Christiane: ,Unvermutet’ — ,wie von Gottern beschenkt?,
erscheint ihm sein Leben mit der Braut! Innigste Leidenschaft wird ihm zur
Unverginglichkeit! Zugleich sagt er: Nur ,im stillen® will ich mein Gliick —
diesen ,alleuchtenden Tag® — wiederholen, obwohl er mir ,verhaflt ist. Goethe
spricht ,Phébus® an, also den Strahlenden, die Sonne; er ist der Beiname des
Apollo, der Gort des Lichtes, der Dichtung, der Musik, der Jugend, der
Heitkunde und Weissagung, der Schutzherr der Musen, des Ackerbaus, der
Herden und Schiffahrt, auch der Gott des Todes, der Helfer im Kampf!

Goethes Hoffnung/Hochstimmung verwandelt sich in Trauer/Depression,
sein Gliick in Jammer!

Zu IIT (Zeile 25-32)

Goethe faflt einen Entschlufi! Er (der Autor) ruft sich selbst zu: ,Klage dich
nicht an!‘. Keine Selbstquilerel, Selbstzerstbrung! (Trinke Mut des reinen
Lebens . . .) Zugleich gibt der Dichter dem Leser der Elegie ein ,kiinstlich mit
Worten verschrinktes Ritsel® auf. Goethe spricht die Weimarer Geseilschaft an,
die ihm gegenitber kritisch und ablehnend eingestelit ist, weil er mit einem
einfachen Midchen einen Lebensbund geschlossen hat. Zwar ,freut’ die Gesell-
schaft die ,seltene Verkniipfung der zierlichen Bilder" des Gedichtes, aber ,noch
fehle das Wort, das die Bedeutung (des Ritsels) verwahrt' — der Sinn ist noch
nicht gefunden! (Zeile 28).

Nehmen wir an, dieses Wort heifit EHE (Heirat), wohl und recht mit
Christiane verheiratet sein! Dann ist die Gesellschaft zufrieden! Dann heitert
sich jedes Gemiit auf und erblickt im Gedicht doppelt erfreulichen Sinn‘ {29-30)
- nimlich: Ideal und Wirklichkeit von Liebe und Ehe im frohen Miteinander!
Doch vor dem rechtlichen Schritt zur Ehe schreckte Goethe jahrelang zuriick.
Seine Liebe zu Christiane stand ihm héher als jeder Gffentlich abgeschlossene
Vertrag, Goethe war ehescheu! Er beklagt das selbst: Ach, warum nahm Amor
dem ,Freund, Verlobten, Brautigam® so spit, warum zu spit die Binde von den
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Augen, die ihm die Sicht auf die Anspri i
e erdecke? (31 i(; z)fw ie Anspriiche der Gesellschaft (man mufl verheiratet

Zu IV (33-54)
;Lange harrte das Schiff .. .‘! Endlich kann die Schiffsreise begi

Abschied ist gekommen! Doch die Begegnung mit Christiane Sfitzinﬁ;an?ai;
verblassen —,es blg:bt mir das Gliick!* (37), diese Frau fiir mein Leben gefunden zu
haben. Ich halte dich, Christiane; meine Hoffnung zeigt mir dein Bild allein! (38)
Vor _Gc')ethes Erinnerung (seinem geistigen Auge) steht die erste Begegnun;g mit
Christiane, seiner ,schone Nachbarin®, wie sie ,geschmiickt und gesittet® mit der
Mutter (Tante) zum Tempel geht. Die Gesellschaft soll wissen, dafl seine Geliebte
fa_lsch beurtf:zlt wird (39-50). Er sicht sie auf dem Markt, am Brunnen doch
?mht um sie zu besitzen! Allein die Freude iiber ithr Dasein hatte Goethe
uber\fvéilngt! Er faflt sein inneres Gliick in Worte.

Wir sollten f§sthalten : Goethe spricht eine besondere Form der Erotik an. Nicht
geschlec}.ltsbcc_imgte, sexuelle Reize Christianes wirkten auf ihn anzi.chend
s9ndern 1l_1re sinnbetdrende, naturhafte Schonheit. Im Vordergrund stand far ihr:
eine verfeinerte (sublimierte) Erotik. Christianes Liebreiz, ihre holde Anmut als
Frau, fesselte ihn. Seine Gewissensehe war ihm und ibr geadelt und geheiligt—aunch
ohne Vollzug der sakramentalen/sanktionierten Ehe! ¢

Zu V (55-62)
Sollte der Knabe, der an das viterliche Haus gek i
. K \ gelaufen kam und die Abfahre d
Schiffes verkiindet, August,. Gocethes 1789 geborener Sohn, sein? Das ist null: eisz
Vermutung! Jedenfalls ist die Stunde des Abschieds gekommen, das (befrachtete)

Schiff \Di - , R = .
ucr:! d1 ! ;fg‘tl:ziu ?ku'e zuriickbleibenden Familienmitglieder rufen: Kehre gliicklich

Zu VI (63-105)

Einneues Einzelbild der Erinnerung. Auf dem Wegzum Schiff im Hafen wartet
Chpstfanc an der Tiir ihres Gartens auf den abreisenden Geliebten/Verlobten/
(helml{chen) Briiutigam. Als Mitbringsel erbittet siesich ,ein leichtes Kettchen (gar
bescheiden), das sie ihm ,dankbar® bezahlen (belohnen) will — wihrend ;giie
;Matronen der S!:adt‘ (die Damen der Gesellschaft) kostbaren Schmuck erwarten!
In dieser bescheidenen Bitte liegt fiir Goethe der wahre Wert seiner Braut! Sie
hingt mc_ht an materiellen Werten, an greifbarem Reichtum! '

. Abschiednehm_end gibt Christiane dem Briutigam Goethe ,ausdem Gartennoch
e"'nglfl'l':}!;ucgte‘ mit (76 £f)—reifste Orangen, weifie Feigen, gelegtin ein K6rbchen,
;r;:ecﬁin?n er Myrte bedeckt, Auf diese Symbolsprache kommen wir noch zu

In liebender und zugleich schmerzlich i i i
mit '_I'r'dnen. in den Augen - Jammer un; r(}l?i?cfl‘:‘h!mdsumarmung spiven beide -

ch_Schlffer dringen zur Abfahrt (99). Goethe hat im Ohr nur Christianes
Abschiedswort, Ewig‘. Indiesem einzigen Wortist das ,, Geheimnis des Herzens*

thalten; ., . . N
325 ]ild z‘fi h?nsst;eht fiir eine lange Licbesgeschichte —und zugleich fiir die zarte Rede
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Zu VII (106-112)
Wie ,ein Trunkener’, in gliicklicher Trunkenheit, kommt Goethe auf das

Schiff. Von den Gesellen (Mitreisenden und Schiffsleuten) wird er schonend
empfangen! ,Ewig!® sagte Christiane, ,Ewig!® wird sie sich zum wgotterbe-
kraftigten Bund’ mit dem Geliebten bekennen und verpflichter wissen. Die
,Géttin der Liebe’ segnete beide (111).

Zu VIII (113-134)

Gocthe (riickwirts gewendet, am Mast) fiebert dem fremden Hafen entge-
gen. Der Goldschmied dort soll ihm das ,himmlische Pfand’ reichen {(116).
Das Kettchen, das sich Christiane als Mitbringsel wiinscht, soll zur Kette
werden — zur ,neunmal’ langen Kette! Dachte Goethe an die bisher gemein-
sam gelebten neun Jahre von 1788 bis 17967 Dazu soil mannigfaltiger
Schmuck kommen: goldene Spangen, besetzt mit Rubin, Hyazinth, Smaragd
und Saphir. Es freut den Briutigam, die Braut einzig schén zu schmiicken!
Hinzu soll kommen, was ein Jhiusliches Weib* erfreut (130 £f): ,Feine wollene
Decken mit Purpursiumen, ein Lager zu bereiten, das uns traulich und
weichlich empfangt; Stiicke késtlicher Leinwand. Du sitzest und nihest und
kleidest mich und dich und auch wohl noch ein Drittes darein® (unser Kind)!
Wir wissen! Goethe schickte von seinen Reisen zwischen 1789 und 1794 alle
genannten Dinge an seine Frau daheim. Er war ein trener und guter Faus-
vater.

Zu TX (135-148)

Aber zu den Bildern der JHoffnung' gesellt sich die ,Sorge*! Moglicherweise
kénnte er die Geliebte wihrend seiner Abwesenheit von ihr verlieren! Ein
(anderer) Mann konnte kommen, fiir den auch die ,Friichte’ des Gartens fallen
(143). In seinen Briefen an Christiane aus Verdun (September 1792) vermerkte
Goethe, er sei ,,Manchmal in Gedanken eifersiichtig”; er stelle sich vor, ,daff
dir (Christiane) ein andrer besser gefallen konnte™?. ,,Du muft mir wohl ein
bifichen Fifersucht und Sorge vergeben!™ (Ebenda). Deshalb bittet Goethe im
Gedicht ,Alexis und Dora’ die Gétter: ,O macht mich, ihr Goétter, blind,
verwischet das Bild jeder Erinnerung {an solche Sorge) in mir!* (146).

Zu X (149-154)

Wenn aber ,diesmal’ die Sorge berechtigt sein solite, dafl ,Schwiire’ {Liebes-
schwiire) frech geboren werden, dann ,donnere schrecklicher! wrifft* (150)
Nur, ;halte die Blitze, o Zeus, suriick!* — doch , im nichtlichen Dunkel treffe
dein leuchtender Blitz diesen unglitcklichen Mast!® (an dem ich, Goethe,
stehe!). Zertrimmere die Planken des Schiffes — und gib dem tobenden Meer
alle (materiellen) Waren —~ vernichte allen meinen (materiellen) Reichtum.

Zu XI (154)
Mit seinem Stofigebet zum Gottervater Zeus ;und mich gib den Delphinen
sum Raub!l* schreit Goethe — so konnen wir vermuten — seine tiefe Ver-

22 GA 19, Nr. 147, 5. 199
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zweiflung in seiner Kontliktsituation heraus! Niichtern erkennt er die Zwangs-
lage, in die er durch seine unberechtigte ,Sorge® geraten ist. Die im zehnten
Bildmotiv herbeigewiinschte Schiffskatastrophe treibt pleichsam seine innere
Not auf die Spitze {1796). Aber dahinter steht zugleich der Wunsch : rettende
;Delphine’ mégen ihn zum Ufer bringen, um zu Christiane gelangen zu kénnen!
Das ist Goethes letzter Wunsch im Widerstreit zwischen ,Gliick und Jammer,
Hoffnung und Sorge‘! '

Die hochintelligenten, bis zu vier Meter langen, Delphine waren bereits in der
Antike als menschenretiende Tiere bekannt, Goethe hatte |, Tarentiner Delphin-
Reitermiinzen”™ im Besitz,

Zu XII (155-158)

Die Schlufiverse enthiillen Goethes Erkenntnis und Zuversicht: Mit Worten
[aft sich niches mehr sagen. Das Schicksal wird seinen Lauf nehmen! Deshalb:
;ihr Musen genug!”. Die Gittinnen des Gedichtnisses, der Kiinste und Wissen-
schaften streben vergebens danach zu schildern, ,wie sich Jammer und Gliick

wechseln in liebender Brust {156). Die Wunden, die Amor — die Liebe .

geschlagen, kénnen die Musen nicht heilen, aber lindern! .Linderung
kommt einzig, thr Guten, von euch!®

Nun miissen wir noch auf die poetisch-idyllische Seite des ,Friichtekorbs® (76)
in Doras/Christianes Garten zu sprechen kommen, inshesondere darauf, warum
die Myrte ,sich blithend dariiber hinbog® (84).

Wir erinnern uns! Dora/Christiane erbittet sich als Mitbringsel ein leichtes
(kleines, bescheidenes) Kettchen®! Aber Alexis/Goethe faflt auf der Seereise den
Entschluf, das Kettchen sofl zur Kette werden — es sei ein ,,himmlisches Pfand*
(116-117) — cin Zeichen der Jegalen Ehe! :

Was hatte sich beim Abschied aber noch ereignet? Dora/Chrisiane gab Alexis/
Goethe einen gefiillten ,Friichtekorb® mit; sie sagte:

»INimm aus dem Garten noch einige Friichte mit dir!
Nimm die reifsten Orangen, die weiflen Feigen; das Meer bringt
Keine Friichte, die bringt jegliches Land nicht hervor.” (76-78).
An diese Szene erinnert sich Alexis/Goethe in seinem stummen Selbstgesprich
auf dem Schiff, am Mast stehend und réickwirts zum verschwindenen Land
schauend. Was hatte sich beim Abschied ereignet? Fr ging mit Dora/Christiane
in den Garten. Dort brach sie die Friichte — ,Und die goldene Last zog das
geschiirzte Gewand’ (80).
,Ofters bat ich, es sei nun genug! und immer noch eine
Schonere Frucht fiel dir, leise beriihet, in die Hand.
Endlich warst du zur Laube gekommen, da fandst du ein Kérbchen,
Und die Myrte bog blithend dariiber sich hin,
Schweigend begannest du nun geschickt die Friichte zu ordnen,
Erst die Orange, die schwer ruht, als ein goldener Ball,
Dann die weichliche Feige, die jeder Druck schon entstellt;
Und mit Myrte bedeckt ward und geziert das Geschenk.* (81-88).
Albrecht Schéne hat in seiner Abhandlung {Gétterzeichen, Liebeszauber,

i8

Satanskult) diese Stelle mit philologischer Genauigkeit interpretiert. In Anleh-
nung an seine Nachforschungen begniigen wir uns mit folgender Feststellung:
Orangen, Feige und Myrte haben in der griechischen Mythologie und
Religionsgeschichte die Bedeutung von Sex-Symbolen:
QOrangen weisen hin auf die weibliche Brust,
die Feige auf den weiblichen Schof},
die Myrte bringt ,,die Liebe zu wege
Goethe kannte diese dreifache Symbolik aus dem altertumswissenschaftlichen
Standardwerk von Benjamin Hederich (Griindliches Antiquititen-Lexikon,
1743). Dort steht iiber die Myrte:
Myrtus, Myrte, war der Veneri {(der Venus/Aphrodite/Gottin der Liebe)

L]

gewidmet. .. .Die Myrte ist ein zerbrechliches Gewichs, wie die Licbe
unbestindig; oder weil die Myrten dienlich sein sollen, die Liche zu wege
zu bringen.™”

Es ist zu vermuten, dafl Goethe bei der ,Friichtekorb-Szene® auch den
kiérperlichen Alct der Liebe im Auge hatte. In seiner Rémischen Elegie (XII)
beschattet ebenfalls die ,buschige Myrte . . . ein heiliges Plivzchen! — gemeint ist
das kultische Geheimnis der Eleusinischen Mysterien, daff im ,Hochzeitsberte*
die Gottin Demeter dem Kreterkdnig Jasion ,holdenes Verborgenes ihres
unsterblichen Leibs gegonnt®. (XII, 25-27)

Verschliisselt wollte Goethe in seinem Ritselgedichs hervorheben, dafl der
kérperlich vollzogene Geschlechtsakt erst durch die ,,Géttin der Liebe™
verherrliche und gutgeheifien wird, Deshalb wacht auch der Géttervater Zeus
iiber die ,,Heiligkeit der menschlichen Liebe! Aber er ,donnere schrecklicher’,
wenn Liebesschwiire Jfrech gebrochen® werden (149/150). Der Géttervater soll
denjenigen strafen der gegebene Liebesschwiire arglistig bricht!

Das Ritselgedicht (,kiinstlich mit Worten verschrinkt’ — Zeile 26) hat wahrlich
einen, doppelt erfrenlichen Sinn‘ (30): einerseits einen poetisch-idyllischen und
andererseits einen realen, der das Schicksal zweier handeinder Personen in ihrer
yhiustichen Umgebung®* (Eckermann) betriffe; Goethe und Christiane in threm
treuen Lebensbund, den die Gesellschaft nichr billigt,

Das Gedicht lifit sich also als eine verschliisselte Abrechnung Goethes mit der
konventionellen Denkweise und Einstellung der Gesellschaft in Weimar am
Ende des 18. Jahrhunderts verstehen. Denn nicht wenige Zeitgenossen mifigdnn-
ten ihm seine natiirliche Freude an der Liebes- und Lebensgemeinschaft mit
Christiane Vulpius. Als Gesellschalts-Wichter stellten sie mit scharfen mifitraui-
schen Blicken fest, was nach ihrer Meinung gegen die gilltigen Normen und
guten Sitten, gegen geltende Gesellschaftsregeln, verstiefle. Goethes jahrelanger
Lebensbund mit der aus einfachen Verhiltnissen stammenden ,,Valpius® war der
vornehmen Gesellschaft unverstindlich und zuwider. _

Das alles wufite Goethe! Noch 1808 — also zwolf Jahre nach der Verditendi-
chung seines Gedichtes ,Alexis und Dora® und zwei Jahre nach seiner légalen
Hochzeit mit Christiane ~ beruhigt er seine Frau (im Brief vom 2, Juli) mit den
W()rten :
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»Dafl sie in Weimar ... Ubels von dir gesprochen mufit du dich nicht
anfechten lassen. Das ist in der Welt nun einmal nicht anders, Keiner
génnt dem andern seine Vorziige, von welcher Art sie auch seien, und da
er sie thm nicht nehmen kann; so verkleinert er, oder leugnet sie, oder sagt
gar das Gegenteil. Geniefie also was dir das Gliick gegénnt hat und was du
dir erworben hast und suche dir’s zu erhalten. Wir wollen in unserer
Liebe verharren und uns immer knapper und besser einrichten, damit wir
nach unserer Sinnesweise leben kodnnen ohne uns um andere zu
kiimmen.**

Zusammenfassung

Wir sind von der These ausgegangen, dafl das Gedicht ,Alexis und Dora*
seinen Ursprung in der Nichtanerkennung der seit 1788 bestehenden ,,Gewis-
sensehe® Goethes mit Christiane Vulpius seitens der in Weimar tonangebenden
Gesellschaftskreise hatte. Die Gesellschaft sah in der ,,Mamsell Vulpius* keine
fiir den hochgeschitzien Denker und Dichter ebenbiirtige, standesgemifie Frau!

Wir fanden: Offensichdich versuchte Goethe, sich mit seinem ,,Ritselge-
dicht™ gegen die damalige Gesellschaft zur Wehr zu setzen. Er verteidigte seine
endgiiltige Entscheidung fiir Christiane mit poetischen Mitteln. Dem bésen
Gesellschaftsspiel gegen ihn und seine Frau begegnete er aber in ,,verschliissel-
ter™ Sprache, um aof diese Weise der iiblen Nachrede iiber Christiane entgegen-
zutreten und gleichzeitig seine unwandelbare Liebe zu ihr zu bezeugen.

Doch sein poetischer ,,Denkzettel™ gegen jegliche nur alltigliche, prosaische
(niichterne) Auffassung von Liebe und Ehe wurde nicht verstanden. Goethes
Gedicht brachte den Klatsch und Tratsch im Weimarer Gesellschaftsmilien nicht
zum Schweigen.

Wir verfolgten eingehend den lebensgeschichtlichen Bezug des Klageliedes
und legten dar, dafl der ,Alexis-Monolog® ein Goethe-Monolog ist und zugleich
ein Ritsel mit verschliisselter Losung. Goethe selbst argumentierte (Z. 25 ff):
Sofern der Leser oder Hérer der Dichtung das ,,Ritselwort” gefunden hat,
erfreuen jeden die seltene Verkniipfung der ,,zierlichen Bilder. Nur muf} die
Gesellschaft den guten Willen zum Verstindnis fiir seine Entscheidung aufbrin-
gen! Wir kamen zu der Vermutung, daf} das Wort, ,,das die Bedeutung verwahrt*
(Z. 28) schlicht und einfach lautet: Ehe — rechtmiflig vollzogen! Also: Sanktion
der bestchenden Gewissensehe durch die offizielle Heirat!

Wohlweislich verschwieg der Dichter dieses Losungswort. Er wollte lediglich
den boshaften, eifersiichtigen Redercien seiner Mitwelt mit ,,zierlichen Bildern™
und in geistiger Uberlegenheit demonstrativ entgegentreten. Dabei entstand sein
allgemein anerkanntes t1efs1nmges Gedicht ,,voller Geheimnisse®™.

Goethe verdichtete also im wahren Sinn des Wortes seine Liebe zu Chrlstlane,
die gdurch ,Jammer und Gliick™ gleichzeitig gekenntzeichnet ist, in einem
kla%enden Monolog. Nur blieb den Menschen seiner Zeit die Tiefe des
kiinstlerisch geschaffenen Bildergefiiges seiner wahren, echten Liebe zu Chri-
stiane verborgen! Er lebte und liebte eben anders, als die Gesellschaft es
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wiinschte. So anders geartet war seine Liebe, daf} der siebenundvierzigjihrige
Goethe (1796) sagen konnte:

»Mur Ein Augenblick war's, in dem ich lebte, der wieget

Alle Tage, die sonst kalt mir verschwindenden, auf. (V. 15-16)

Dieser Augenblick war thm acht Jahre zuvor (1788) unvermutet — wie von
Gottern beschenkt — durch die Begegnung mit einem einfachen Midchen
widerfahren. Dariiber war Goethe zutiefst begliicke, aber die Gesellschaft in
Weimar entsetzt! Goethes Klagemonoclog in seinem Ritselgedicht ,Alexis und
Dora’ besagt nicht mehr und nicht weniger!
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